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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

 
 
Είναι γεγονός ότι η παρουσία της Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής κλινικής, 
αλλά και του  Ερευνητικού Κέντρου «Θ.Γαροφαλίδης», προσέδωσε  στο Κ.Α.Τ. 
αίγλη και μία νέα επιστημονική ώθηση, αλλά, και  διεθνή αναγνώριση. 
Έτσι, η προγραμματισμένη αποχώρηση της Α’ Ορθοπαιδικής κλινικής  από το 
Γεν. Νοσοκομείο Κ.Α.Τ. θα κατέλειπε ένα κενό, με αμφίδρομες επιπτώσεις τόσο 
σε  λειτουργικό όσον και σε  επιστημονικό  επίπεδο. 
Αμέσως μετά την εκλογή μου ως καθηγητού α΄ βαθμίδος και την παρότρυνση 
και έμπρακτη  συμπαράσταση του πρυτάνεως καθηγητού κ. Γ. Μπαμπινιώτη 
και την ενθάρρυνση των λοιπών πανεπιστημιακών παραγόντων (Γενικού 
Γραμματέως κ. Παναγιώτη Κοντού, Αντιπρυτάνεως κ. Γεωργίου Κρεατσά, 
Προέδρου της Ιατρικής Σχολής κ. Χρήστου Κίττα κ.λ.), αλλά και την 
καταλυτική συμβολή της Διοικήσεως του Νοσοκομείου Κ.Α.Τ. προχωρήσαμε 
στις απαραίτητες  ενέργειες  και  διαδικασίες δημιουργίας νέας κλινικής. Η 
ιδέα αυτή για δημιουργία μίας νέας κλινικής, (Γ’ Ορθοπαιδική κλινική του 
Πανεπιστημίου), έτυχε της αποδοχής της  Πολιτείας και η απόφαση 
δημιουργίας της δημοσιεύθηκε στην «Εφημερίδα της Κυβερνήσεως» την 14ην 
Σεπτεμβρίου του 2007.  
Πρακτικά  η νέα  κλινική άρχισε να λειτουργεί από την 1η Αυγούστου του 2008. 
Η σημασία μίας νέας κλινικής είναι πολλαπλή όπως είναι και τα προβλήματα. 
Προβλήματα επανδρώσεως, παροχής πλήρους ειδικότητος, κλινών κ.α. μας 
απασχόλησαν επί μακρόν και πιστεύω ότι θα εξακολουθούν να μας απασχολούν 
και στο μέλλον. Η προσπάθεια, το γνωρίζουμε, δεν είναι μικρή, όπως 
γνωρίζουμε ότι πρέπει να είναι και συνεχής, χωρίς  στιγμές αφ’ ησυχασμού.    
Με κύριο στόχο την εξυπηρέτηση των ασθενών αλλά και την εκπαίδευση των 
φοιτητών προχωρούμε στην υλοποίηση της εντολής που η Πολιτεία μας έδωσε. 
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Τα μέλη της νεοσύστατης Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής 

 

                              
 
 
      Οι ενδιαφερόμενοι για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τις 
     δραστηριότητες της κλινικής δύνανται να ενημερωθούν μέσω του 
      διαδικτύου της κλινικής: http: //g-ortho.med.uoa.gr 
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ ΔΥΟ ΠΡΩΤΩΝ ΕΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΤΗΣ Γ΄ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΣΤΟ Π.Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ». 

 
 
 

1. Έναρξη Λειτουργίας της Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
 
 Η Γ΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή Κλινική  του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών ιδρύθηκε με απόφαση που δημοσιεύθηκε στην εφημερίδα της 

κυβερνήσεως στις 14-9-2007, Αρ. Φύλλου 1864. Η εγκατάσταση της στο Περιφερικό 

Γενικό Νοσοκομείο «Κ.Α.Τ.» καθορίστηκε βάσει της Υ4α/34097/08/25-7-2008 Κοινής 

Υπουργικής Απόφασης των Υπουργείων Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων και 

Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και δημοσιεύθηκε στην εφημερίδα της 

κυβερνήσεως (Αρ. Φ.Ε.Κ.1549/5-8-2008). Η λειτουργία της  Γ’Ορθοπαιδικής Κλινικής 

του Πανεπιστημίου Αθηνών ξεκίνησε το Καλοκαίρι του 2008 με Διευθυντή τον 

Καθηγητή Ορθοπαιδικής κο Δημήτριο Σ. Κορρέ.  

 
 
 

2. Οργάνωση και Λειτουργία Εξειδικευμένων Μονάδων 
 
 Στα πλαίσια της εύρυθμης λειτουργίας της Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, έχει 

προβλεφθεί η οργάνωση τμημάτων με εξειδικευμένα γνωστικά αντικείμενα και έχουν 

ορισθεί οι αντίστοιχοι Επιστημονικοί Υπεύθυνοι:  

 

• Τμήμα Eπανορθωτικής Ορθοπαιδικής Ενηλίκων 

• Τμήμα Σπονδυλικής Στήλης 

• Τμήμα Άκρου Ποδός 

• Τμήμα Διαγνωστικής & Αρθροσκοπικής Χειρουργικής 

• Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων 

• Τμήμα Άκρας Χειρός – Μικροχειρουργικής 

• Τμήμα Ορθοπαιδικής Παθολογίας 

• Τμήμα Ορθοπαιδικής Ογκολογίας 

• Τμήμα Οστικών Λοιμώξεων 



• Τμήμα Εμβιομηχανικής Μυοσκελετικού Συστήματος 

• Τμήμα Ιστικής Μηχανικής & Αναγέννησης 

 
  

3. Κλινικό έργο 
 
 Κατά τα έτη λειτουργίας 2008-2010 στη δυναμικότητας 50 κλινών Γ’ 

Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική νοσηλεύθηκε μεγάλος αριθμός ασθενών με 

πληθώρα ορθοπαιδικών προβλημάτων. Εκ των ασθενών αυτών 1064 αντιμετωπίσθηκαν 

χειρουργικά και οι λοιποί συντηρητικά. Όλοι οι ασθενείς που νοσηλεύθηκαν στην Γ’ 

Ορθοπαιδική Κλινική εισήχθησαν είτε ως επείγοντα περιστατικά εκ του Τμήματος 

Επειγόντων Περιστατικών (Τ.Ε.Π) του Νοσοκομείου μας καθώς και ως παραπομπές 

άλλων Κλινικών στην Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική, είτε ως προγραμματισμένες 

εισαγωγές μέσω των τακτικών εξωτερικών ιατρείων του Νοσοκομείου.  

 
 

3.1.   Θεραπευτική αντιμετώπιση στο Χειρουργείο 
 
 Στο χειρουργείο πραγματοποιήθηκαν, 1284 επεμβάσεις κατά το έτος λειτουργίας 

2009-2010. Εξ αυτών, 98 πραγματοποιήθηκαν αρθροσκοπικά και 1166 ανοικτά. 

Αναλυτικότερα το είδος και ο αριθμός των επεμβάσεων για τα δύο πρώτα έτη 

λειτουργίας της Κλινικής, αναφέρονται στον ακόλουθο πίνακα: 

 
ΠΑΘΗΣΗ ΕΙΔΟΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ 2009-2010 

Κατάγματα ισχίου   

Υ/Κ κατάγματα  κοχλίωση- ημιαρθροπλαστική       142 

Δ/Τ κατάγματα  οστεοσύνθεση με ολισθαίνοντα ήλο  

& πλάκα – ενδομυελική ήλωση 

      199 

 

Υ/Τ κατάγματα  οστεοσύνθεση – ενδομυελική ήλωση  49 

Περιπροθετικά κατάγματα  οστεοσύνθεση         4 

Κατάγματα μηριαίου  oστεοσύνθεση – ενδομυελική ήλωση  8 

Κάταγμα επιγονατίδας  oστεοσύνθεση  8 

 

Κατάγματα κνήμης 



Κατάγματα plateau  oστεοσύνθεση 36 

Κατάγματα διάφυσης  oστεοσύνθεση – ενδομυελική ήλωση 12 

Κατάγματα pillon  oστεοσύνθεση 6 

Κατάγματα ΠΔΚ  oστεοσύνθεση 97 

Κατάγματα άκρου ποδός  oστεοσύνθεση 20 

Κατάγματα πτέρνης  oστεοσύνθεση 12 

Κατάγματα άνω άκρου 

Κατάγματα βραχιονίου  oστεοσύνθεση 4 

Κατάγματα αντιβραχίου  oστεοσύνθεση 5 

Σπονδυλική στήλη 

Κατάγματα ΑΜΣΣ  σπονδυλοδεσία 6 

Κατάγματα ΟΜΣΣ  σπονδυλοδεσία 47 

  Δισκεκτομές-Σπονδυλοδεσία  σπονδυλοδεσία 62 

Δισκεκτομές           7 

Σκολιώσεις  σπονδυλοδεσία 3 

Aρθροσκοπήσεις 

Διαγνωστικές  40 

Επεμβατικές  58 

Αρθροπλαστικές 

Ισχίου  146 

Αναθεώρησεις ισχίου  31 

Γόνατος   132 

Ρήξεις Αχιλλείου τένοντα  συρραφή 8 

Βλαισός μέγας δάκτυλος οστεοτομίες 17 

Ακρωτηριασμοί   3 

ΣΥΝΟΛΟ  1064 

 
 



 
 
 
 

3.2 Θεραπευτική αντιμετώπιση στο μικρό χειρουργείο 
 
Κάθε εβδομάδα στο μικρό χειρουργείο του Νοσοκομείου (χειρουργείο επεμβάσεων 
με τοπική αναισθησία) εκτελούνται μεσαίου και μικρού εύρους Ορθοπαιδικές 
επεμβάσεις. Από το 2009 έως σήμερα έχουν επιτυχώς εκτελεσθεί 120 τέτοιου είδους 
επεμβάσεις που αφορούν κυρίως την άκρα χείρα.   

 
3.2 Θεραπευτική αντιμετώπιση στους θαλάμους της Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 

 
Πέραν των ασθενών που αντιμετωπίσθηκαν χειρουργικά, στους θαλάμους της Γ’ 

Πανεπιστημιακής Κλινικής νοσηλεύεται μεγάλος αριθμός ασθενών με ευρύ φάσμα 
ορθοπαιδικών παθήσεων. Πρόκειται για ασθενείς από το Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 
του Νοσοκομείου προκειμένου να διενεργηθούν επιπρόσθετες εργαστηριακές και 
απεικονιστικές εξετάσεις για τη διαφοροδιάγνωση, την επιβεβαίωση δυσδιάγνωστων 
περιπτώσεων και τη συντηρητική θεραπεία καθώς και για χρονίως πάσχοντες 
ορθοπαιδικούς ασθενείς με έξαρση της συμπτωματολογίας τους, προκειμένου να επιτευχθεί 
ύφεση των συμπτωμάτων τους.    

 
3.3.  Εξετασθέντες Ασθενείς στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 

  
Βάσει του οργανογράμματος του Νοσοκομείου ΚΑΤ, η Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική 

συμμετέχει στο πρόγραμμα Γενικής Εφημερίας στελεχώνοντας κάθε έξι ημέρες το Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών. Κατά το εικοσιτετράωρο της Γενικής Εφημερίας έξι 
ειδικευόμενοι και δύο ειδικευμένοι ιατροί της Κλινικής στελεχώνουν το Τ.Ε.Π. εκτελώντας 
χρέη ιατρών υποδοχής για ορθοπαιδικούς καθώς και πολυτραυματίες ασθενείς βάσει των 
αρχών του ATLS. Κατά τη Γενική Εφημερία εξετάζεται μεγάλος αριθμός ασθενών που 
καλύπτουν όλο το φάσμα της Ορθοπαιδικής-Τραυματολογίας. Οι ασθενείς που δεν χρίζουν 
νοσηλείας ή χειρουργικής αποκατάστασης αντιμετωπίζονται άμεσα συντηρητικά και εν 
συνεχεία παρακολουθούνται στα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία της Κλινικής, ενώ οι 
υπόλοιποι εισάγονται στην Κλινική και είτε χειρουργούνται άμεσα στα χειρουργεία της 
Εφημερίας, είτε προγραμματίζονται για χειρουργική αποκατάσταση στα τακτικά 
χειρουργεία της Κλινικής ανάλογα με το είδος και τη βαρύτητα του τραυματισμού τους.  

 
3.4.  Εξετασθέντες Ασθενείς στα Εξωτερικά Ιατρεία 

  
Η Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική πραγματοποιεί καθημερινά πλήν Τρίτης, ημέρα 

εκπαιδευτικού προγράμματος, τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία στο χώρο των Εξωτερικών 
Ιατρείων του Νοσοκομείου ΚΑΤ. Τα ιατρεία δέχονται καθημερινά μεγάλο αριθμό ασθενών 
(30-50 ασθενείς) και στελεχώνονται ανάλογα με την προσέλευση από ένα ή δύο 
ειδικευόμενους ιατρούς καθώς και από έναν ειδικευμένο ιατρό της Κλινικής. Στα ιατρεία 
παρακολουθούνται σε τακτική βάση όλοι οι ασθενείς με οξείες Ορθοπαιδικές παθήσεις που 
εξετάσθηκαν κατά τη γενική Εφημερία της Κλινικής στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 
του Νοσοκομείου και αντιμετωπίσθηκαν συντηρητικά, ασθενείς  με χρόνια Ορθοπαιδικά 
προβλήματα προκειμένου να προγραμματισθεί η χειρουργική τους αποκατάσταση στα 
τακτικά χειρουργεία της Κλινικής καθώς και όλοι οι ασθενείς που νοσηλεύθηκαν στην 



Κλινική μετά την έξοδο τους και για ικανό χρονικό διάστημα έως την πλήρη αποθεραπεία 
τους.  

 
 
 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

4.1 Εκπαίδευση φοιτητών 
 

 Στα πλαίσια της εκπαίδευσης των φοιτητών του 9ου και 10ου εξαμήνου της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο μάθημα της Ορθοπαιδικής – Τραυματολογίας, 
εκτελούνται  μαθήματα αμφιθεάτρου καθώς και κλινική άσκηση στους θαλάμους των 
ασθενών. Κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης τους οι φοιτητές χωρίζονται σε ομάδες και υπό 
την επίβλεψη των μελών ΔΕΠ εκπαιδεύονται στην Γενική Ορθοπαιδική & Τραυματολογία 
στα επι μέρους εξειδικευμένα τμήματα της Κλινικής.  
 

4.2   Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Γ΄ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής 

 Ως Πανεπιστημιακή Κλινική και έχοντας επίγνωση του ρόλου που αυτή η 
νεοϊδρυθείσα κλινική θα πρέπει να διαδραματίζει στα εκπαιδευτικά πράγματα, 
προχωρήσαμε άμεσα στη διαμόρφωση του ανά χείρας Εκπαιδευτικού Προγράμματος. 
Πιστεύοντας ότι η εκπαίδευση δεν είναι έργο «ενός ανδρός» και όχι μόνο «κλειστή» στα 
πλαίσια του Πανεπιστημιακού  χώρου, προσπαθήσαμε και συνεργασθήκαμε με τις 
περισσότερες Κλινικές του Νοσοκομείου Κ.Α.Τ. – χώρος που όλοι μας προσπαθούμε για 
μια καλύτερη προσφορά στον άνθρωπο – για τη διαμόρφωση του παρόντος προγράμματος. 
 Η πρώτη αυτή προσπάθεια αναγκαστικά εμφανίζει ορισμένους περιορισμούς. 
Πιστεύουμε όμως ότι στα επόμενα έτη, θα είναι πληρέστερο με μεγαλύτερη συμμετοχή 
συναδέλφων όχι μόνο από τον ευρύτερα Ελλαδικό Χώρο αλλά και το Εξωτερικό. 
 Για την καλύτερη και απρόσκοπτη λειτουργία όλες οι εκπαιδευτικές δραστηριότητες  
λαμβάνουν χώρα μία ημέρα την εβδομάδα - κάθε Τρίτη – από τις 12.00 έως 17.00 στο 
Αμφιθέατρο του Εργαστηρίου ΄Ερευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος του 
Νοσοκομείου «Κ.Α.Τ.» 
 Το πρόγραμμα δύναται να τροποποιηθεί ανάλογα με τη συμμετοχή προσκεκλημένων 
ομιλητών από το Εξωτερικό.  

              Ο Δ/ντής της Κλινικής  
 
          Καθ/τής Δ.Σ. Κορρές 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 2008-2009 
 
21-10-2008 
12.00 – 12.30   Σχέσεις ιατρού – συγγενών: Ι. Παπαδάτος 
12.30 – 13.00  Νεότερα δεδομένα στις αρθροπλαστικές του ισχίου: Ι. Βλάμης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Clinical Orthopaedic and R.R. 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00             Conference 
4-11-2008  
12.00 – 12.30   Κακώσεις ανωτέρας Α.Μ.Σ.Σ. (Α):Δ. Κορρές 
12.30 – 13.00  Κατάγματα ανωτέρας Α.Μ.Σ.Σ.(Β): Π. Λιάντης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Spine 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
11-11-2008  
12.00 – 13.00  Συμπόσιο: Κατάγματα κάτω πέρατος κερκίδος: Κ.Νικολόπουλος,  
   Α.Μαυρογένης,Π.Δημητρίου                             
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: The Hand & J.of Orthopaedic Trauma 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
18-11-2008 
12.00 – 12.30  Εξειδικευμένες κακώσεις καταγμάτων Α.Μ.Σ.Σ. (Α): Δ. Κορρές 
12.30 – 13.00  Εξειδικευμένες κακώσεις καταγμάτων Α.Μ.Σ.Σ. (Β): Π. Λιάντης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Εur. Spine Journal 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
25-11-2008  
12.00 – 12.30   Κατάγματα άνω άκρου στα παιδιά: Π. Γρατσίας 
12.30 – 13.00  Σκελετικές δυσπλασίες (Β): Α. Κανελλόπουλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Paediatric Οrthopaedics 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
2-12-2008  
12.00 – 12.30  Τεχνικές Ιστικής Αναδόμησης (Α): Δ. Μάγκουρα 
12.30 – 13.00      Τεχνικές Ιστικής Αναδόμησης (Β): Σπ. Πνευματικός 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση: J.B.J.S. (A) 
14.30 – 14.45  Εταιρεία 
14.45 – 17.00  Conference 
9-12-2008  
12.00 – 12.30        Κατάγματα πυελικού δακτυλίου και κατάγματα κοτύλης (εισαγωγή, 

μηχανισμοί, ταξινόμηση): Στ. Κυριακόπουλος 
12.30 – 13.00  Κατάγματα πυελικού δακτυλίου και κατάγματα κοτύλης 

 (συντηρητική – χειρουργική αντιμετώπιση): Στ. Τσιφετάκης  
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Αcta Orthopedica Scandinavica 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 



3-1-2009 
12.00 – 12.30  Οστικά ελλείμματα κοτύλης (A): Γ. Μαχαιράς 
12.30 - 13.00  Οστικά ελλείμματα κοτύλης (Β): Π. Κωνσταντής 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: J.B.J.S. (Α and B) 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
20-1-2009 
12.00 – 12.30  Ακτινολογική διερεύνηση φλεγμονών Σ.Σ.: Δ. Κορρές 
12.30 – 13.00  Ακτινολογική διερεύνηση όγκων Σ.Σ.: Κ. Κοκκίνης  
13.00 – 14.00   Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Εuropean Spine Journal 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
27-1-2009 
12.00 – 12.30  Περιπροθετικές Λοιμώξεις: Σ. Κλεάνθους 
12.30 – 13.00  Οστικές Φλεγμονές: Μ. Κούρτης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Clinical Orthopaedic and R.R. 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
10-2-2009 
12.00 – 12.30  Η πυρηνική Ιατρική στην Ορθοπαιδική: Σοφία  Χατζηϊωάννου 
12.30 – 13.00  Μαγνητική Τομογραφία: Γ. Μαντζικόπουλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: J.B.J.S. (Am) 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Φαρμακευτική Εταιρεία 
14.45 – 17.00  Conference 
17-2-2009     
12.00 – 12.30              Προβλήματα Πλαστικής Χειρουργικής στην Ορθοπαιδική (Α):  
   Π. Κονοφάος  
12.30 – 13.00  Προβλήματα Πλαστικής Χειρουργικής στην Ορθοπαιδική (Β): 

Π. Παναγιώτου 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Eur. Journal of Orthopaedic Surgery 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Φαρμακευτική Εταιρεία 
14.45 – 17.00  Conference 
3-3-2009  
12.00 – 12.30  Ολική αρθροπλαστική γόνατος (Α); Π. Παπαδέλης 
12.30 – 13.00  Ολική αρθροπλαστική γόνατος (Β): Σπ. Ξεϊνης  
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Arthroplasty 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
10-3-2009  
12.00 – 12.30  Κατάγματα πτέρνης: Σπ. Καραγιάννης  
12.30 – 13.00  Κατάγματα Pilon: Κ. Κοκορόγιαννης  
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Foot and Ankle International 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
17-3-2009  
12.00 – 12.30  Σπονδυλόλυση – Σπονδυλολίσθηση: Α. Μαυρογένης 
12.30 – 13.00  Προγνωστικοί παράγοντες που καθορίζουν το 

είδος της θεραπείας στην σκολίωση:Κ. Ζαχαρίου 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση: Spine 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 



14.45 – 17.00  Conference 
31-3-2009 
12.00 – 12.30 Αντιμετώπιση εκτεταμένων οστικών ελλειμμάτων μηριαίου με 

κεντρικό δομικό αλλομόσχευμα (ΑΡC): Β. Σακελλαρίου 
12.30 – 13.00   Αναθεώρηση ολικής αρθροπλαστικής ισχίου: Γ. Μπάμπης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Arthroplasty 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
7-4-2009  
12.00 – 12.30  Εμβιομηχανική του ώμου: Π. Κοντοβαζενίτης 
12.30 – 13.00 Ανοικτή έναντι κλειστής αρθροσκοπικής σταθεροποιήσεως σε 

πρόσθια αστάθεια του ώμου: Δ. Μαστρόκαλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Arthroplasty 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
14-4-2009  
12.00 – 12.30  Προεγχειρητική φροντίδα πολυτραυματία (Α):Ε. Παπακαλού                         
12.30 – 13.00  Προεγχειρητική φροντίδα πολυτραυματία (Β): Μ. Kωνσταντινίδου        
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Eur. J. of Orthop. Surg. & Traumatol. 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Φαρμακευτική Εταιρεία 
14.45 – 17.00  Conference 
28-4-2009  
12.00 – 12.30  Hallux Valgus (B): Ν. Ευσταθόπουλος 
12.30 – 13.00  Hallux Valgus (B): Ε. Μπριλάκης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Foot and Ankle 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
5-5-2009  
12.00 –13.00          Συμπόσιο : Βιολογικοί πρόοδοι στην αναγέννηση -  
 πώρωση του οστού: Π. Kανέλλος, Λ. Νικολακάκος, Α. Μπελδέκος  
13.00 – 14.00 Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Ingury και J.B.J.S. (Α) & (Β)   
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
19-5-2009 
12.00 – 12.20  Συμπόσιο:Υπερηχογραφική διερεύνηση κακώσεων στροφικού 

 πετάλου ώμου και παγωμένου ώμου: Μ. Βλυχού 
12.20 – 12.40  Ρήξη στροφικού πετάλου ώμου: Π. Βαλλιανάτος  
12.40 – 13.00  Παγωμένος ώμος: Ε. Παπαδάτου   
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Arthroscopy 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
26-5-2009  
12.00 – 12.30  Ανατομία και Φυσιολογία τενόντων: Σ. Σπυρίδωνος 
12.30 13.00  Κακώσεις τενόντων: Ν. Γεροσταθόπουλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Τhe Hand 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
02-6-2009 
12.00 – 12.30  Κακώσεις χιαστών: Α. Μήτσου 
12.30 – 13.00  Εμβιομηχανική Γόνατος: Π. Τριανταφυλλίδης 



13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση:Am. Journal of Sport Medicine 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Εταιρεία Ορθοπαιδικών Ειδών 
14.45 – 17.00  Conference 
09-6-2009  
12.00 – 12.30  Νόσος Paget: Γ. Τροβάς 
12.30 – 13.00  Νεότερα Οστεοπορωτικά Φάρμακα: Ν. Παπαϊωάννου 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Βone 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Φαρμακευτική Εταιρεία 
14.45 – 17.00  Conference 
16-6-2009  
12.00 – 12.30   Χόνδρωμα Α:  Ν. Πυροβόλου 
12.30 – 13.00  Χόνδρωμα Β: Π. Παπαγγελόπουλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση: World J. of Surgical Ongology 
14.30 – 14.45  Παρουσίαση από Φαρμακευτική Εταιρεία 
14.45 – 17.00  Conference 

 
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 2009-2010 

 22 -9 – 2009 
12.00 – 12.30  Aκτινογραφία των κακώσεων της Α.Μ.Σ.Σ.: Δ. Σ. Κορρές 
12.30 – 13.00   Ακτινογραφία των κακώσεων της Θ.Ο.Μ.Σ.Σ.: Σ. Πνευματικός 
13.00 – 14.00   Bιβλιογραφική Ενημέρωση: Spine  
14.45 – 17.00  Conference 
29 -9 – 2009 
12.00 – 12.30   Σύνδρομο κοιλιακών προσαγωγών: Α. Μήτσου 
12.30 – 13.00   Εξελίξεις στην αντιμετώπιση χόνδρινων βλαβών: Ι. Βλάμης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Arthroscopy 
14.45 – 17.00  Conference  
 13 -10 – 2009 
12.00 – 12.30 Σύγχρονες τάσεις στην αντιμετώπιση των ενδοαρθρικών καταγμάτων 

κάτω πέρατος κνήμης (Pillon):  Κ. Σ. Νικολόπουλος 
12.30 – 13.00   Συνδεσμικές κακώσεις καρπού: σκαφομηνοειδής αστάθεια: 
   Ε. Παπαδογεώργου 
13.00 – 14.00   Bιβλιογραφική Ενημέρωση:Journal of Orthopaedic Trauma 
14.45 – 17.00             Conference 
20 -10 – 2009 
12.00 – 12.30   Χειρουργική της οστεοπορωτικής Σπονδυλικής Στήλης: Γ.Σάπκας 
12.30 – 13.00  Παθογένεια της σπονδυλικής αρθρίτιδας: Π. Κατώνης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Spine 14.45 – 17.00              
   Conference 
 27 -10 – 2009 
12.00 – 12.30  Φλεγμονές Σπονδυλικής Στήλης: Π. Κ. Σουκάκος  
12.30 – 13.00  Εκφυλιστική σκολίωση: Κ. Σουλτάνης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Τhe Spine Journal 
14.45 – 17.00             Conference 
03-11-2009 
12.00 – 12.30              Η ραιβογονία στην παιδική ηλικία: Ι. Κύρκος 
12.30 – 13.00  Εξαρθρήματα επιγονατίδας στα παιδιά: Α. Γκιόκας 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Jοurnal of Pediatric Orthopaedics 
14.45 – 17.00  Conference 
 10-11-2009 



12.00 – 12.30              Η σχέση χειρουργικής αποκατάστασης και εμφάνισης  αρθρίτιδας   
                                    στο ασταθές γόνατο: Κ. Μαλίζος 
12.30 – 13.00 Υαλουρονικά και η χρήση τους στην αντιμετώπιση της εκφυλιστικής 

οστεοαρθρίτιδας: Ν. Παπαϊωάννου 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Acta Orthopedica Scandinavica 
14.45 – 17.00  Conference 
17-11-2009   
12.00 – 13.00  Οστεοαρθρίτις του ισχίου: Γ. Χαρτοφυλακίδης   
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: J.B.J.S. (A) & (B) 
14.45 – 17.00  Conference 
01-12-2009 
12.00 – 12.30  Οστικό οίδημα γόνατος (ιδιοπαθές, τραυματικό).: Π. Παπαδέλης 
12.30 – 13.00  Κατάγματα κνήμης και εξωτερική οστεοσύνθεση¨Κ. Μπομποτάς   
 13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση¨Clinical Orthopaedics and R.R. 
14.45 – 17.00  Conference 
08-12-2009 
12.00 – 12.30 Είναι η οστεοαρθρίτιδα μία αναστρέψιμη νόσος? Γ. Λυρίτης 
12.30 – 13.00  Οστετομίες γύρω από το γόνατο: Γ. Μαχαιράς 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση 
14.45 – 17.00  Conference 
15-12-2009 
12.00 – 12.30  Παγωμένος ώμος. Αρθροσκοπική αντιμετώπιση: I. Χριστοφορίδης 
12.30 – 13.00 Ανοικτή ή αρθροσκοπική αντιμετώπιση της πρόσθιας αστάθειας του 

ώμου? Μία evidence based προσέγγιση: Δ. Μαστρόκαλος  
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Arthroscopy 
14.45 – 17.00  Conference 
 22-12-2009 
12.00 – 12.30  Το εξάρθρημα ως επιπλοκή της ολικής αρθροπλαστικής ισχίου      Δ. 

Βερέττας  
12.30 – 13.00  Περιπροθετικά κατάγματα ισχίου ή γόνατος: Θ. Ιωαννίδης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Arthroplasty 
14.45 – 17.00  Conference 
19 -1-2010 
12.00 – 12.30 Αλγόριθμος διάγνωσης και αντιμετώπισης εν τω βάθει                                    

λοιμώξεων αρθροπλαστικών ισχίου: Γ. Μπάμπης   
12.30 – 13.00            Ολική αρθροπλαστική γόνατος & οστικά ελλείμματα: Γ. Λουπάσης 
13.00 – 14.00            Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Arthroplasty 
14.45 – 17.00            Conference 
26-1-2010 
12.00 – 12.30   Ρήξη στροφικού πετάλου σε ηλικιωμένα άτομα. Αντιμετώπιση 
              Π. Δημακόπουλος  
12.30 – 13.00 Ν. Γεροσταθόπουλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Hand 
14.45 – 17.00  Conference 
02-2-2010 
12.00 – 12.30 Μαγνητική τομογραφία γόνατος σε 3 Tesla: Πλεονεκτήματα και 

περιορισμοί: Μ. Βλυχού 
12.30 – 12.45 Αντιμετώπιση μηνισκικών βλαβών: Ι. Μπενέτος 
12.45 – 13.00  Ρήξη στροφικού πετάλου του ώμου. Τεχνικές αποκατάστασης.          
   Π. Κουλουμέντας 



13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Αm. Journal of Sports Medicine 
14.45 – 17.00  Conference 
09-2-2010 
12.00– 12.30        Νεότερες βιολογικές απόψεις στην οστική αναγέννηση 
  Α. Μπελδέκος, Χ. Τζίτζος, Λ. Νικολακάκος 
12.30 – 13.00 Η εφαρμογή της ρομποτικής και ψηφιακής πλοήγησης στην  

Ορθοπαιδική. Μύθοι και πραγματικότητα: Δ. Κούλαλης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: J.B.J.S. (A) & (B) 
14.45 – 17.00  Conference 
16-2-2010 
12.00 – 12.30  Επιπλοκές ημιαρθροπλαστικής ώμου για κατάγματα: I. Μαρής 
12.30 – 13.00  Ανάστροφη ολική αρθροπλαστική ώμου. Ενδείξεις, τεχνική,  
   αποτελέσματα: Ι. Φερούσης  
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: J.B.J.S. (A) & (B) 
14.45 – 17.00  Conference 
17.00 – 17.30  Συγγενείς Ανωμαλίες Χεριού : Εμβιολογική Μορφογένεση 
   Επιδημιολογία, Ταξινόμηση, Αντιμετώπιση: Π. Ν. Σουκάκος 
23-2-2010 
12.00 – 12.30              Κατάγματα κνημιαίων κονδύλων. Ν. Ευσταθόπουλος 
12.30 – 13.00  Κατάγματα πυελικού δακτυλίου και κοτύλης.Ν. Πρέβεζας 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Injury 
14.45 – 17.00  Conference 
02-3-2010 
12.00 – 12.30  Κακώσεις Lisfranc: Σ. Καραγιάννης  
12.30 – 13.00  Κατάγματα μηριαίου: Κ. Κοκορογιάννης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Injury 
14.45 – 17.00  Conference 
16-3-2010 
12.00 – 12.30  Κακώσεις ποδοκνημικής: Ι. Λαζαρέτος 
12.30 – 13.00  Μαγνητική τομογραφία στην ποδοκνημική: Κ. Κοκκίνης 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση: Clinical Orthopaedics and RR 
14.45 – 17.00  Conference 
 23-3-2010 
12.00 – 12.30 Ιδιοπαθής σκολίωση. Χειρουργική διόρθωση με σύστημα 

διαυχενικών κοχλίων: Α. Χριστοδούλου 
12.30 – 13.00 Σπονδυλόληση-Σπονδυλολίσθηση στον αθλητισμό: B.Λυκομήτρος 
13.00 – 14.00 Βιβλιογραφική Ενημέρωση: The Spine Journal 
14.45 – 17.00  Conference 
 30-3-2010 
12.00 – 12.30 Πόσο αναγκαία είναι σήμερα η συνδυασμένη επέμβαση στα 

κατάγματα της Σ.Σ.: Κ. Ζαχαρίου 
12.30 – 13.00 Διαγνωστικά λάθη στην εκτίμηση των παραμορφώσεων της Σ.Σ. 
                                    Α. Μπούντης  
13.00 – 14.00 Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Spine 
14.45 – 17.00  Conference 
 13-4-2010 
12.00 – 12.30  Αναθεώρηση αρθροπλαστικής γόνατος: Ι. Μίχος 
12.30 – 13.00  Απεικόνιση των κακώσεων του γόνατος: Γ. Μαντζικόπουλος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Eur. J Orthop Surg Traumatol 
14.45 – 17.00  Conference 



 27-4-2010  
12.00 – 12.20  Χόνδρινες και οστεοχόνδρινες βλάβες γόνατος: Π. Βαλλιανάτος 
12.20 – 12.40  Αστάθεια ώμου: Ε. Παπαδάκου  
12.40 – 13.00 Είδη μοσχευμάτων για πλαστική Π.Χ.Σ.: Α. Τόπκας 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Αrthroscopy, KSSTA 
14.45 – 17.00  Conference 
04-5-2010 
12.00 –13.00              Νέες θεραπευτικές προσπελάσεις στην οστεονέκρωση της μηριαίας    
                                   κεφαλής. Κ.Νικολόπουλος, Ρ.Δημητρίου, Π.Καραμπίνας 
13.00 – 14.00            Βιβλιογραφική Ενημέρωση: Journal of Trauma 
14.45 – 17.00            Conference 
11-5-2010 
12.00 – 12.30 Ολική αρθροπλαστική γόνατος:Ενδείξεις-Αποτελέσματα-Aποτυχίες: 

Θ. Χρυσικόπουλος  
12.30 – 13.00              Ακρωμιοκλειδική αρθρίτις: Ε. Χρονόπουλος   
13.00 – 14.00             Βιβλιογραφική Ενημέρωση: CORR, Journal of Arthroplasty 
14.45 – 17.00  Conference 
18-5-2010  
12.00 – 12.30  H oρθοπαιδική εξέταση στο παιδί: Α. Κανελλόπουλος 
12.30 - 13.00  Επιφυσιολίσθηση μηριαίας κεφαλής στα παιδιά: Ε. Βλάχος 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: J.B.J.S. (A) & (B),  J.P.O. 
14.45 – 17.00  Conference 
 25-5-2010 
12.00 – 12.30  Αιματολογικές νεοπλασίες των οστών (Μυέλωμα – Λέμφωμα) 
   Π. Παπαγγελόπουλος 
12.30 - 13.00 Αντιμετώπιση περιεγχειρητικής αιμορραγίας σε ορθοπαιδικά 

περιστατικά: Μ. Αδαμίδου 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική Ενημέρωση: World Journal of Surg Oncology 
14.45 – 17.00  Conference 
01-6-2010 
12.00 – 12.30  Χρόνια οστεομυελίτιδα: A. Βαρβαρούσης 
12.30 – 13.00 Λοιμώξεις των προσθετικών αρθρώσεων (κατ΄ισχίον και κατά γόνυ): 

Ν. Σύψας 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση: Clinical Orthopaedics and R.R. 
14.45 – 17.00  Conference 
15-6-2010 
12.00 – 12.30   Φλεγμονές χεριού: Α. Β. Ζούμπος 
12.30 – 13.00  Το εγκαυματικό χέρι:  Π. Παναγιώτου 
13.00 – 14.00  Βιβλιογραφική ενημέρωση: Plastic and Reconstructive Surgery, 
   British Journal of Plastic Surgery 
14.45 – 17.00             Conference 
21-6-2010      Ξένος προσκεκλημένος 
 

4.3  Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κλινικής 2009-2010 

  Στα πλαίσια της συνεχιζόμενης μεταπτυχιακής εκπαίδευσης, η Γ’ Πανεπιστημιακή 
Κλινική δημιούργησε και υπέβαλε προς έγκριση ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα 
μεταπτυχιακών σπουδών με τίτλο: “ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΗΣ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ”. 



Αντικείμενο του Π.Μ.Σ. είναι η εκπαίδευση, η προαγωγή της γνώσης και η έρευνα 
στο πεδίο των Κακώσεων και Παθήσεων της Σπονδυλικής Στήλης. 

Ειδικότερα, σκοπός του Π.Μ.Σ. είναι να εκπαιδεύσει και να εξειδικεύσει νέους 
επιστήμονες στο ευρύ και αναπτυσσόμενο πεδίο της Σπονδυλικής Στήλης. 

Οι απόφοιτοι του Π.Μ.Σ. θα μπορούν:  
α) να στελεχώσουν θέσεις του δημοσίου και ιδιωτικού τομέα που απαιτούν εξειδικευμένες 
γνώσεις πάνω στον Τομέα της Σπονδυλικής Στήλης 
β) να απασχοληθούν σε θέσεις που απαιτούν εξειδίκευση στην αντιμετώπιση κακώσεων και 
των παθήσεων της Σπονδυλικής Στήλης. 

 Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί, εφόσον πληρούν τις απαραίτητες προϋποθέσεις για την 
επιτυχή παρακολούθηση των μαθημάτων, πτυχιούχοι τμημάτων Ιατρικής και άλλων 
τμημάτων των Α.Ε.Ι. συναφούς γνωστικού αντικειμένου (Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΑΕΙ, Τμήμα Βιολογικού) καθώς και πτυχιούχοι αντίστοιχων Τμημάτων των 
Τ.Ε.Ι. (Τμήμα Νοσηλευτικής,Τμήμα Φυσικοθεραπείας και λοιπά Τ.Ε.Ι. Επιστημών Υγείας) 
της ημεδαπής ή αντίστοιχων τμημάτων της αλλοδαπής, σύμφωνα με τις προϋποθέσεις του 
άρθρου 12γ του Ν. 2916/01(ΦΕΚ114Α’). 

Η χρονική διάρκεια για την απονομή του τίτλου για το  Μεταπτυχιακό Δίπλωμα 
Ειδίκευσης ορίσθηκε σε 4 διδακτικά εξάμηνα. Για τους κατόχους σχετικών μεταπτυχιακών 
τίτλων θα υπάρχει δυνατότητα σύντμησης του χρόνου σπουδών. Η μέγιστη χρονική 
διάρκεια μέσα στην οποία οφείλει να ολοκληρώσει επιτυχώς τις σπουδές του κάθε 
μεταπτυχιακός φοιτητής θα καθορίζεται από τον εσωτερικό κανονισμό λειτουργίας του 
Π.Μ.Σ. 

 
 
5. Eρευνητικό έργο 
 
 
5.1   Διδακτορικές Διατριβές 
   

 Τα μέλη Δ.Ε.Π. της Γ’ Πανεπιστημιακής Κλινικής συμμετέχουν σε  περισσότερες 
από 20 υπό εκπόνηση διδακτορικές διατριβές, είτε ως μέλη τριμελών επιτροπών, είτε ως 
κύριοι επιστημονικοί υπεύθυνοι. Οι διατριβές αυτές αφορούν τόσο ειδικευόμενους ιατρούς 
της Κλινικής όσο και ιατρούς λοιπών Κλινικών με τις οποίες αναπτύσσονται κοινά 
ερευνητικά πρωτόκολλα. 
 
5.2  Ανακοινώσεις σε Ελληνικά και Διεθνή συνέδρια 

Το Επιστημονικό Προσωπικό της Γ’ Πανεπιστημιακής Κλινικής συμμετέχει σε  
μεγάλο αριθμό ερευνητικών μελετών και εμφανίζει μεγάλο αριθμό Επιστημονικών 
Εργασιών με ποικίλη θεματολογία, υπό την μορφή προφορικών ή αναρτημένων 
ανακοινώσεων, τόσο σε Ελληνικά όσο και σε Διεθνή Επιστημονικά Συνέδρια.  Μέρος των 
αποτελεσμάτων των μελετών αυτών έχει δημοσιευθεί σε έγκριτα Επιστημονικά περιοδικά.   
 
5.3 Δημοσιεύσεις 
 
Η κλινική συνέβαλλε ουσιαστικά  στην έκδοση του νέου βιβλίου  Ορθοπαιδικής. Το 
βιβλίο το οποίο έχει  τίτλο  «Ορθοπαιδική και Τραυματολογία του  Μυοσκελετικού  
συστήματος» κυκλοφόρησε  το  2010  σε μεγάλο σχήμα, με 570 σελίδες και υλικό το 
οποίο ήταν από τις τρείς κλινικές. Την έκδοση επιμελήθηκαν οι «Ιατρικές Εκδόσεις 



Κωνσταντάρας» 
Συνολικά έγιναν περισσότερες από 87 δημοσιεύσεις στις οποίες συνέβαλλαν μέλη της Γ’ 
Ορθοπαιδικής κλινικής  
 
5.3.1.  Δημοσιεύσεις σε κεφάλαια Επιστημονικών-Διδακτικών βιβλίων 

1. Δ.Σ. Κορρές. Αυχενική Σπονδύλωση. Στο Βιβλίο «Αρθρίτιδες», του Ν.Ε. 
    Ευσταθόπουλου. Κεφ 6, σελ. 41-46.  Ιατρικές Εκδόσεις Κωνσταντάρας, 2009. 
 
2. Δ.Σ. Κορρές. Βασικές γνώσεις κακώσεων του μυοσκελετικού συστήματος. Στο 
    βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. Των  Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, 
    Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 75-88 
 
3. Δ.Σ. Κορρές. Κακώσεις αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης. Στο βιβλίο των 
    Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη Γ, Σουκάκου ΠΝ. 
    Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 239-256 
4. Δ.Σ. Κορρές. Οστεοχονδρίτιδες. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της 
    Αθήνας, των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη Γ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα.» 
    Αθήνα, 2010, σελ. 399-403 

 
5. Δ.Σ. Κορρές. Παθήσεις της αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης.  Στο βιβλίο  
    Των  Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη Γ, Σουκάκου ΠΝ. 
     Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010,σελ. 483-489 
 
6.Δ.Σ. Κορρές. Αυχενική σπονδύλωση. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της 
Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 
2010, σελ. 483-489 

 
7.Νικολόπουλος Κ-Σ. Ε. Κινησιολογία  Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της 
Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 
2010, σελ. 45-49. 

 
8.Νικολόπουλος Κ-Σ. Ε. Αντιμετώπιση του πολυτραυματία. Στο βιβλίο των 
Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. 
Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 89-92. 

 
9. Νικολόπουλος Κ-Σ. Ε. Κατάγματα άνω πέρατος του βραχιονίου οστού.  Στο βιβλίο των 
Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. 
Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 116-120. 

 
10. Νικολόπουλος Κ-Σ. Ε. Κατάγματα του κάτω πέρατος του βραχιονίου οστού.  Στο βιβλίο 

των Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. 
Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 124-127. 

 
11. Μήτσου Α. Δ. Αστάθεια του ώμου. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της 

Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 
2010, σελ. 113-115. 

 
12. Μήτσου Α.Δ. Συνδεσμικές κακώσεις του γόνατος. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών 

Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις 
«Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 201-207 



 
13. Μήτσου Α. Δ. Σύνδρομο υπακρωμιακής προστριβής. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών 

Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις 
«Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 461-467. 

 
14. Μήτσου Α. Δ. Ενδοσκοπίσεις στην ορθοπαιδική. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών 

Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις 
«Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ. 559-569. 

 
15. Μήτσου Α.Δ. Παθήσεις εκτατικού μηχανισμού. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών 

της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». 
Αθήνα, 2010, σελ. 416-418 

 
16. Πνευματικός Σ. Γ. Μοριακή Βιολογία. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της 

Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 
2010, σελ. 3-7 

 
17. Πνευματικός Σ. Γ. Κακώσεις της Θωρακικής και της Οσφυικής μοίρας της 

   σπονδυλικής στήλης. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ 
ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ 257-
261. 

 
18. Πνευματικός Σ. Γ. Κύφωση. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. 
      των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 
      2010, σελ 527-528. 
 
19. Πνευματικός Σ. Γ. Όγκοι της σπονδυλικής στήλης. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών  
      Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις 
     «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ 536-543. 
 
20. Βλάμης Ι Α.. Κατάγματα ωλεκράνου. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών της  
      Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». 
      Αθήνα, 2010, σελ 133-134. 
 
21. Βλάμης Ι. Α. Κατάγματα κεφαλής κερκίδας. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών  
      Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις  
      «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ 135-137. 
 
22. Βλάμης Ι. Α. Εξαρθρήματα του αγκώνα. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών Κλινικών  
      της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα».  
      Αθήνα, 2010, σελ 138-139. 
 
23. Βλάμης Ι. Α. Οστεονέκρωση της μηριαίας κεφαλής. Στο βιβλίο των Ορθοπαιδικών  
      Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. Εκδόσεις  
      «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ 396-398. 
 
24. Παπαδεογεώργου Ελλάδα. Συγγενείς διαφοροποιήσεις του ανω άκρου. Στο βιβλίο 
      των Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου 
      ΠΝ. Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ 431-440. 
 



25. Μπενέτος Ι.Σ. Παθήσεις του καρπού και της άκρας χειρός. Στο βιβλίο των 
      Ορθοπαιδικών Κλινικών της Αθήνας. των Κορρέ ΔΣ, Λυρίτη ΓΠ, Σουκάκου ΠΝ. 
      Εκδόσεις «Κωνσταντάρα». Αθήνα, 2010, σελ 441-446. 

 
5.3.2 Δημοσιεύσεις σε έγκριτα Ελληνικά Επιστημονικά Περιοδικά 
 
Σημειώνουμε την συμμετοχή μελών της Γ’ Ορθοπαιδικής κλινικής σε 22 δημοσιεύσεις σε 

Ελληνικά  περιοδικά 
 
1.   Γαλανάκος Σ, Μαυρογένης ΑΦ, Κατσάνος Σ, Νικολαίδης Β, Παπαγγελόπουλος Π Ι. . 

Αμυλοείδωση και μυοσκελετικό σύστημα.  
       Οστούν 19(4):173-176, 2008. 
2.  Καραμπίνας ΠΚ, Μαυρογένης ΑΦ, Γαλανάκος Σ, Καβρουδάκης Ε, Παπαγγελόπουλος  
        Π Ι. Οστεοποικίλωση: επιδημιολογία, κλινική και ακτινολογική εικόνα.  
        Οστούν 19(4):177-179, 2008.  
3.  Μητσιοκάπα ΕΑ, Μαυρογένης ΑΦ, Σύρος Α, Ντάπος Ι, Σαλάχα Α, Παπαγγελόπουλος   

Π Ι, Τζάνος Γ. Σύμπλοκο περιοχικό επώδυνο σύνδρομο.  
       Ιατρικά Χρονικά 32(2):110-116, 2009. 
4. Τριανταφυλλόπουλος Γ, Μαυρογένης ΑΦ, Κόλλιας Γ, Ρήγος Γ, Κορρές ΔΣ, 

Παπαγγελόπουλος Π.Οστεοπέτρωση:Αιτιοπαθογένεια, κλινική εικόνα και επιπλοκές  
Οστούν 20(3):144-155, 2009. 

5.    Γαλανάκος Σ, Μαυρογένης ΑΦ, Κόλλιας Γ, Τριανταφυλλόπουλος Γ, Κορρές ΔΣ, 
Παπαγγελόπουλος Π Ι. Προϊούσα οστεοποιός ινοδυσπλασία.  

       Οστούν 20(3):185-189, 2009. 
6. Καραμπίνας ΠΚ, Μητσιοκάπα ΕΑ, Μαυρογένης ΑΦ, Παπαγγελόπουλος Π Ι. Ιδιοπαθής 

διάχυτη σκελετική υπερόστωση.  
       Ιατρικά χρονικά 32(5-6):286-291, 2009. 
7. Μητσιοκάπα ΕΑ, Τζάνος ΑΓ, Μαυρογένης ΑΦ, Παπαγγελόπουλος Π Ι, Τζάνος Γ. 

Επώδυνα μυοσκελετικά σύνδρομα σε γυναίκες με καρκίνο του μαστού. Εργοθεραπεία 
(39):81-86, 2009. 

8. Κατσάνος ΣΜ, Μαυρογένης ΑΦ, Νικολάου Β. Καυκάς ΝΒ, Ρήγος Γ, Ρωμούδης Π, 
Κορρές ΔΣ, Παπαγγελόπουλος Π Ι. Σύγχρονες αντιλήψεις για την καρδιολογική 
προεγχειρητική εκτίμηση και περιεγχειρητική φροντίδα των ηλικιωμένων ασθενών με 
κάταγμα του ισχίου.  

       Ελληνική Χειρουργική Ορθοπαιδική και Τραυματολογία 60(2):134-141, 2009. 
9.   Katsanos SM, Mavrogenis AF, Kafkas NV, Rigow G, Romoudis P, Korres DS,    

Papagelopoulos PJ. Current concepts for preoperative cardiovascular evaluation and  
perioperative care of the elderly with hip fracture.  

       Acta Orthopaedica et  Traumatologica Hellenica 60(2):134-141, 2009. 
10. Γαλανάκος ΣΠ, Μαυρογένης Α, Νικολαίδης Β, Παπαγγελόπουλος Π Ι, Κορρές ΔΣ. Ο 

ρόλος της γλυκοζαμίνης στην οστεοαρθρίτιδα.  
       Οστούν 20(4):223-228, 2009. 
11. Κόλλιας Γ, Μαυρογένης ΑΦ, Σακελαρίου ΒΙ, Κορρές ΔΣ, Παπαγγελόπουλος Π Ι. 

Ατελής οστεογένεση.  
       Οστούν 20(4):238-241, 2009.  
12. Κόλλιας Γ, Calabro Τ, Μαυρογένης ΑΦ, Δημητρίου Ρ. Ruggieri P, Παπαγγελόπουλος 

Π Ι. Κλειδοκρανιακή δυσπλασία.  
       Οστούν 21(1):32-34, 2010. 
13. Σακελλαρίου ΒΙ, Μαυρογένης ΑΦ, Calabro Τ, Τασιμπιδάκης Χ, Currier BL, An ΚΝ, 

Ruggieri P, Παπαγγελόπουλος Π Ι. Α1-Α2 οπίσθια σπονδυλοδεσία με ετερόπλευρους ή 



αμφοτερόπλευρους διαρθρικούς κοχλίες με τις τεχνικές Gallie και Brooks. 
Εμβιομηχανική μελέτη σε πτωματικά παρασκευάσματα.  

       Οστούν 21(1):35-47, 2010. 
14. Δημητριάδης Κ, Γαλανάκος Σ, Calabro Τ, Μαυρογένης ΑΦ, Νικολαίδης Β, Ruggieri P, 

Παπαγγελόπουλος Π Ι. Οστεοπόρωση στους άνδρες.  
       Οστούν 21(1):23-31, 2010. 
15. Μαυρογένης Α, Κόλλιας Γ, Σακελλαρίου Β, Πνευματικός Σ, Παπαγγελόπουλος 
       Π Ι. Μελορεόστωση.  
       Οστούν 21(3), 2010. 
16. Κόλλιας Γ, Μαυρογένης Α, Σακελλαρίου Β, Πνευματικός Σ,Παπαγγελόπουλος Π Ι  

Φθορίωση. Οστούν 21(3), 2010. 
17. Κούκος Α, Σακελλαρίου ΒΙ, Τσουπαρόπουλος Β, Μαυρογένης Α, Παπαγγελόπουλος 

Π.Ι. Πτώσεις: επιδημιολογία, παθοφυσιολογία και κίνδυνος καταγμάτων.  
       Οστούν 21(3), 2010. 
18. Σακελλαρίου ΒΙ, Λέλες Σ, Μαυρογένης ΑΦ, Μπάμπης ΓΧ, Σουκάκος ΠΝ, 

Παπαγγελόπουλος Π Ι. Βασικές αρχές εμβιομηχανικής των οστών.  
        Οστούν 21(3), 2010. 
19. Κόλλιας Γ, Μαυρογένης ΑΦ, Romantini M, Drago G, Πνευματικός Σ, 

Παπαγγελόπουλος Π Ι. Ωχρονοσία.  
       Οστούν 21(4), 2010. 
20. Νικολαίδης Β, Γαλανάκος ΣΠ, Μαυρογένης ΑΦ, Drago G, Romantini M, 

Παπαγγελόπουλος Π Ι. Κακοήθη νεοπλάσματα του μυοσκελετικού συστήματος στα 
παιδιά ομοιάζοντα με λοίμωξη.  

       Οστούν 21(4), 2010. 
21. Πάντος Π, Σακελλαρίου ΒΙ, Κούκος Α, Μητσιοκάπα Ε, Διονυσιώτης Ι, Μαυρογένης 

ΑΦ, Παπαγγελόπουλος Π Ι. Ρανελικό στρόντιο: Νέα δεδομένα στο διπλό μηχανισμό 
δράσης του.  

          Οστούν 21(4), 2010. 
22.  ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΣ  ΠΚ, ΚΑΒΡΟΥΔΑΚΗΣ ΕΓ, ΑΘΑΝΑΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Μ, 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ Σ, ΚΟΡΡΕΣ ΔΣ. Κακώσεις διπλού επιπέδου ΑΜΣΣ μετά απο 
        Ατλαντο-Αξονικό στροφικό εξάρθρημα. 
        Περιοδικό ΕΕΧΟ-Τ.61, 3, 133-139 2009 
 
 
5.3.3  Δημοσιεύσεις σε έγκριτα Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά 
 
Σημειώνουμε την συμμετοχή μελών της Γ’ Ορθοπαιδικής κλινικής σε 40 δημοσιεύσεις σε 

ξενόγλωσσα περοδικά 
 

1. Korres DS, Mavregenis AF, Gratsias P, Lyritis GP, Papagelopoulos P.J. It is time to 
reconsider the classification of dens fractures: an anatomical approach. Eur J Orthop 
Surg Traumatol 2008;18:189-195 

 
  2. Tsailas PG, Babis GC, Nikolopoulos K, Soucacos PN, Korres DS.The effectiveness of 

two COX-2 inhibitors in the profilaxis against heterotopic new bone formation. An 
experimental study in rabbits. Journal of Surgical Research 2008;151:108-114   

 
 3.  Kokkinis K, Stathopoulou S, Petrocheilou G, Makris N, Vlychou M, Evangelopoulos 

DS, Benetos I, Papadaki P, Korres DS. Brucella spondulitis. Argospine News 2008;17 
  



 4. Nikolaou VS, Pilichou AJ, Staramos D, Chronopoulos E, Korres DS,      Efstathopoulos 
N. Axilliary artery and brachial plexus injury after anterior   shoulder dislocation. Europ 
J Orthop Surg Traumatol 2008;18:595-598 

 
           5.  Chronopoulos E, Xypnitos FR, Nicolaou V, Efstathopoulos N, Korres DS.  
                Osteoid osteoma of a metacarpal bone. J Med Case Reropts 2008;2:285 
 
           6. Koukakis A, Manouras A, Apostolou CD, Lagoudianakis E, Papadima A,      

Triantafillou C, Korres D, Allen PW, Amini A. Results using the AO hook plate for 
dislocation of the acromioclavicular joint.Expert Rev Med Devices. 2008;5:567-572. 

   
7.   Nikolaou VS, Korres D, Xypnitos F, Lazarettos J, Lallos S, Sapkas G, Efstathopoulos N. 

FIixation of Mitchell’s osteotomy with bioabsorbable pins for treatment of hallux valgus 
deformity. International Orthopaedics (SICOT) 2009;33:701-706 

 
  8. Nomikos N.N., Nomikos G.N., Mavrogenis A.F., Papagelopoulos P.J., Korres D.S. 
      Injuries in wrestling, boxing and pancration in ancient Greece. Acta Orthopaedica   
      Hellenica 2009;59:180-184 
 
  9. Evangelopoulos DS, Athanasakopoulos M, Kokkinis K, Korres DS, Pneumatikos S. 
      Bilateral blunt carotid artery trauma associated with a double lower thoracic fracture. A 

case report and review of the literature. Cases Journal 2008;1:420. 
 
10. Panagiotopoulos K.E, Livieratos L, Korres D.S, Zoubos A.B, Soucacos P.N. Anatomical 

study of the skin perforating vessels of the anterior tibial artery on the leg.  J. Plast 
Reconstr Aestet Surg 2009. 62, 1524-1529. 

 
11. Ladis, Raptou P, Rigatou E, Chouliaras G, Galanos A, Korres DS, Kattamis C. Study of 

bone density by pQCT analysis in healthy adults with B-thalassemia major and 
intermedia. Pediatric Endocrinology Review  2008;6(Suppl 1):127-131 

 
12. Evangelopoulos DS, Kontovazenitis PJ, Kokkinis K. Efstathopoulos N, Korres DS. 

       Symptomatic intracranial abscess after treating lower cervical fracture with halo vest. 
A case report and review of the literature. Cases Journal 2009;29:101 

 
13. Nikolaou V, Pilichou A, Korres DS, Efstathopoulos N. Transient osteoporosis of the 

knee. Orthopedics 2009; 
 

          14. Evangelopoulos DS, Kοntovazenitis PJ, Kokinis K, Glynos M, Korres DS, Sapkas GS 
     Cement leakage in a symptomatic vertebral hemangioma. Case report and review of   
     the literature. Cases Journal 2009;2:7148 
 
15. Efstathopoulos N, Sapkas G, Xypnitos FR, Lazaretos J, Korres DS, Nikolaou V. 

Recurrent intra-articular osteoid osteoma of the hip after radiofrequency ablation. A case 
report and review of the literature. Cases Journal 2009;2:6439 

     
16. Savvidou C, Triantopoulou HAR, Chatziioannou SN, Papailiou J, Korres DS,          

Pneumatikos SG. A rare radiological appearance of lumbar tuberculous vertebral 
osteomyelitis. Eur J Orthop Surg Traumatol (in press) 2010 

 



17. Athanasakopoulos M, Korres DS, Pneumatikos SG. Comparacion de discectomia y 
fusion anterior A3 nivelles con injerto de cresta iliaca y plata frente a cajetines 
intersomaticos con aloinjerto y placa.Revista Espanola de Cirugia Orthopedia y 
Traumatologia 2009, 53(6) : 351-356 

 
18. Polizois V, Mavrogenis AF, Efstathopoulos NE, Korres DS. Lesion anterior de pelvis 

asociada a una fracture poco habitad del sacro. Revista Espanola de Cirugia Ortopedica y 
Traumatologia 54(4) : 241-244. 2010 

 
19. Pneumatikos SG, Savidou C, Korres DS, Hatziioannou SN. Pancreatic cancer as inicial 

presentation: back pain due to osteoblastic bone metastasis. Europ J Cancer Care 
2010;19:137-140    

   
  20. Nomikos N, Nomikos G, Nikolopoulos KE, Korres DS.The first sport injuries in the 

history of medicine. Archives of Medical Science.  2010;6:1-3 
 
21. Efstathopoulos N, Nikolaou VS, Xypnitos F, Korres DS, Lazaretos J, Giannoudis P, 

Kasselouris EN, Venetsanos DT. Investigation of the distal screw of a trochanteric F-nail 
using a simplified finite element model. Injury 2010;41:259-265    

 
  22. Mavrogenis AF, Papagelopoulos PI, Korres DS, Pneumatikos SG. Cervical  myelopathy 

from calcium phosphate dehydrate crystal deposition: a case report.   
      Eur J Orthop Surg Traumatolo 2010 
 
23. Matsiocapa EA, Mavrogenis AF, Galanakos S, Skouteli HEL, Vrettos SG, Tzanos G, 

Kanellopoulos AD, Korres DS, Papagelopoulos PJ. Selective percutaneous myofacial 
lengthening of the lower extremities in children with cerebral palsy. Clin Podiatr Med 
Surg 2010;27:335-343 

 
24. Mavrogenis AF, Papagelopoulos PJ, Korres DS, Papadopoulos K, Sakas DE,   

Pneumaticos S. Accuracy of pedicle screw placement using intraoperative 
neurophysiological monitoring and computed tomography. 

      J Long Term Eff Med Implants. 2009;19:41-8 
 
25. Mavrogenis AF, Papagelopoulos PJ, Korres DS, Pneumatikos SG. Accuracy of pedicle 

screw placement using intraoperative neurophysiological monitoring and tomography. J 
Long-Term Effects on Medical Implants 2009;19:42-48 

 
   26. Athanasakopoulos M, Liantis P, Korres DS, Pneumatikos SG. Giant cell tumor of the 

lumbar spine. Argospine 2009;2:67   
 
27. Katonis P, Pasku D, Alpanaki K, Mavrogenis AF, Korres DS, Sapkas G, Papagelopoulos 

PJ. Combination of the AO-MARGEL and LOAD-SHARING classification for the 
management of thoracolumbar burst fractures.                              Orthopedics 
2010;10:158-63  

 
28. Nomikos NN, Nomikos GN, Korres DS. The uses of deep friction massage with olive oil 

as a mean for prevention – treatment of sport injuries in ancient times. Archives of 
Medical Science (accepted) 

 



29. Mavrogenis AF, Starantzis K, Papadopoulos EC, Korres DS, Papagelopoulos PJ. 
Posterior decompression, stabilization and surgical vertebroplasty with the vertebral 
body stenting for metastatic vertebral and cauda equine compression. Journal of Surgical 
Oncology 2010;101(3):253-259. 

 
30. Mavrogenis AF, Papadopoulos EC, Starantzis K, Korres DS, Papagelopoulos PJ. Posterior 

 transpendicular decompression for thoracolumbar burst fractures.                                                              
 
 31. Pneumatikos SG, Chatziioannou SN, Savvidou C, Pilichou A, Rontogianni D, Korres  

DS. Routine needle biopsy during vertebral augmentation procedures. Is it necessary?  
      Eur Spine J 2010;19:1894-8  
 
32. Babis GC, Kontovazenitis P, Evangelopoulos DS, Nikolopoulos K, Soucacos PN. Distal 

tibial fractures treated with hybrid external fixation. Injury 2010;41:253-25 
 
34. Karabinas PK, Evangelopoulos DS, Athanasopoulou MG, Vlamis JA. Hematogenous 

Long Bone Osteomyelitis by Prevotella (Bacteroides) Melaninogenicus 
      J Clin Med Res 2010;2:277-280 
 
35. Nomikos N, Nomikos G, Mavrogenis AF, Korres DS. Trauma and boxing in ancient 

Greece. British J of Sport Medicine  (υπεβλήθη) 

36. Pneumaticos SG, Triantafyllopoulos GK, Chatziioannou S, Basdra EK,  Papavassiliou AG. 
Biomolecular strategies of bone augmentation in spinal surgery. Trends Mol Med. 2010 Dec 30. 
[Epub ahead of print] 

37. Ioannou S, Karadima D, Pneumaticos S, Athanasiou H, Pontikis J, Zorbala A, Sipsas NV. Efficacy 
of prolonged antimicrobial shemotherapy for brucellar spondylodiscitis. Clin Microbiol Infect. 
(Ahead of print). 

38. Pneumaticos SG, Triantafyllopoulos GK, Basdra EK, Papavassiliou AG. Segmental 
bone defects:from cellular and molecular pathways to the development of novel 
biological treatments.J Cell Mol Med. 2010 Nov;14(11):2561-9.(ahead of print)  

39. Pneumaticos sg, Chatziioannou AN, Hipp J, Hatziioannou SN. Prediction of successful discectomy 
using MRI quantitation of  dural sac and herniated disc dimensions. Int J Clin Pract 201064(1):13-
18. 

40. Savvidou C, Chatziioannou SN, Pilichou A, Pneumaticos SG. Efficacy and cost-effectiveness of 
cell saving blood autotransfusion in adult lumbar fusion. Transfus Med. 2009 Aug ; 19(4) : 202-6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
 

        Κατά το ως άνω χρονικό διάστημα στελέχη της κλινικής έλαβαν μέρος σε πολλές πιστημονικές εκδηλώσεις. 
Ταυτόχρονα έγινε προσπάθεια συσφύξεως των σχέσεων της κλινικής μας με όμορες κλινικές του εξωτερικού. 
Η δραστηριότητα μας αυτή εμφαίνεται κατωτέρω. 

   
Α. Διεθνείς συναντήσεις της Γ’ Ορθοπαιδικής κλινικής 
 

1. Εις το Κάιρο της Αιγύπτου έλαβε χώρα στις 2 Οκτωβρίου 2009 η 1η επιστημονική συνάντηση μεταξύ της 
εκεί Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής κλινικής και της Γ’ Ορθοπαιδικής πανεπιστημιακής κλινικής 

  

      
   Από την συνάντηση στο Πανεπιστήμιο Kasr El του Καίρου.Διακρίνονται ο καθ.Hazem Abd El Azim, οκαθ. 
Δημ Σ. Κορρές, ο διευθυντής της Β’ Ορθοπαιδικής κλινικής κ. Ν. Ευσταθόπουλος, ο αν.καθ. κ. Κ. 
 Νικολόπουλος και μέλη των δύο κλινικών   
       2.  Εις την Βέρνη της Ελβετίας πραγματοποιήθηκε στις 14-15 Ιουνίου 2010, η 1η   

επιστημονική συνάντηση μεταξύ της εκεί Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής κλινικής και 
Γ’ Ορθοπαιδικής κλινικής. Συμμετέσχον επίσης και η Α’ και Β’ Ορθοπαιδικές 

            κλινικές 
 
       3. Εις το Βελιγράδι Γιουγκοσλαβίας έγινε στις 24-26 Ιουνίου 2010, η 1η επιστημονική 

συνάντηση μεταξύ της εκεί Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής κλινική και της δικής μας Γ’ 
Ορθοπαιδικής κλινικής του ΕΚΠΑ. 

 
 

     
Από την επίσκεψη στην Βέρνη.Διακρίνονται οι κκ Π.Νικηφορίδης, Ν.Ευσταθόπουλος, Γ. 
Μπάμπης, Κ.Νικολόπουλος,οι καθηγητές κκ. Εggli Stefan και Δημ Κορρές, ο κ.Αρ.Ζούμπος  
ο κ. Δ. Ευαγγελόπουλος και μέλη της εκεί κλινικής 



 

 
Με τον κοσμήτορα του Πανεπιστημίου του Βελιγραδίου και πρόεδρο της Ιατρικής Σχολής 
καθηγητή κ. Vladimir Bumbasirevic και τον Διευθυντή της Α’ Ορθοπαιδικής κλινικής αναπλ. 
Καθηγητή κ. Αριστείδη Β. Ζούμπο  
 
Β. Συμμετοχή σε διεθνή συνέδρια 
 

1.  Συνέδριο SICOT. Hong Kong, 24.08.08-29.08.08 
2.  Update sulla chirurgia mini-invasiva del rachide,Roma, 12-13 Dec 2008                                        
3.  13th Annual Meeting of Argospine, Paris.27-28  Jan. 2009. 
4.  ISAKOS. Osaka, Japan. 4-8 April 2009. 
6.  25th Annual Meeting of Cervical Spine Research Society.Uppsala, 10-13 June 2009.  
7.  Annual Gongres of EFORT. Wien 2009. 
8.  20o Παγκύπριο Ορθοπαιδικό Συνέδριο. Πάφος, 8-9 Νοεμβρίου 2009 
9.  Early Onset Scoliosis (EOS). Κωνσταντινούπολις, 19-21 Νοεμβρίου 2009 
10.14th Annual Meeting of Argospine. Paris  26-27  Jan 2010, 
11. WORLD SPINE . Σαντορίνη 7-14 Μαίου 2010 
12. 26th Annual Meeting of Cervical Spine Research Society. Corfu, 26-29 2010. 
13.  Annual Gongres of EFORT, Madrid, 4-7 June 2010 
14.. Annual Meeting of European Hip Society. Athens, September 2010 
 

 
Αrgospine 2010, με τους καθηγητές Villas, Suzuki 
και  Dosh στην συζήτηση 
 
 
 
 

   



Γ. Ελληνικά συνέδρια 
 

1.«Ιατρικές ημέρες Νάξου» 2008 
2. 21ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Ογκολογίας. Λουτράκι, 26-28 Σεπτ 2008  
3. 2ο Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια περίθαλψη. Αθήνα, 5.12.2008  
4. 2ο Συνέδριο της Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ στην Λήμνο                           
        Λήμνος, 29-31 Mαίου 2009 
5. Ετήσιο Συνέδριο Τμήματος Σπονδυλικής Στήλης της ΕΕΧΟ-Τ. 

Πλαταμώνας 12-14 Ιουνίου 2009 
6. Κοινό Συνέδριο Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική- Γ.Νοσοκομείο Αργοστολίου 
        Κεφαλλονιά 19-20 Ιουνίου 2009 
7. 4ο Συνέδριο ώμου-αγκώνος. Αθήνα 11-13 Ιουνίου 2009 
8. 7ο Ιατροφιλοσοφικό Σύνέδριο στην Χίο,  
        Χίος, 3-6  Ιουλίου 2009 
9.  3o Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Σπονδυλικής Στήλης 
          Ξενοδοχείο Caravel 16-18 Οκτ 2009  
10.  Συνέδριο Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική- Γ.Νοσοκομείο Λιβαδειάς 
          Λιβαδειά. 23-24  Απριλίου  2010 
11. 18o Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΕΜΜΟ. Καβούρι, 14-15 Μαίου 2010 
12. 3ο Συνέδριο της Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ στην Λήμνο, 11-13 Ιουνίου 2010 
 

 
Σεπτέμβριος 2008.Από την συνάντηση «Ιατρικές ημέρες Νάξου» 
 

        Δ. Σεμινάρια – Συμπόσια – Στρογγύλες τράπεζες  
           

   1.  Σεμινάριο Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών. 
              Ερμούπολις Σύρου.12-14.09. 
   2. 14o Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της Σ.Σ. Αμφιθέατρο ΕΕΧΟ-Τ,   
              Αθήνα. 5-7 Δεκ. 2008 

3.  Σεμινάριο Δήμου Αμαρουσίου. Οστεοαρθρίτιδα.  
            Αμαρούσιον, 5.12.2008 
4.  15ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΕΩΣ.  

              Βόλος, 18-21 Μαρτίου 2009 
5.  7η Νοσηλευτική ημερίδα «Ο ορθοπαιδικός ασθενής στο εξελισσόμενο περιβάλλον 
            υγείας».Πέμπτη  2  Απριλίου 2009. Νοσοκομείον ΚΑΤ 
6.  5éme Symposium International “Charney Evolution 2009” 

            Paris, 3-5 Decembrer 2009 
  7.   III CSRS Instructional Course Hands On Cadaver.  
              Barcelona,Spain, 24-25 Oct 2008 

 8.  Osteoporotic fractures 
     Begun, Spain 25-26 Sept 2009 



9. VI HANDS ON CADAVERS COURSE 
    Barcelona, 12-13 March 2010 

10. Οστεοαρθρίτιδα (ΕΕΜΜΟ) 
           Μετέωρα 27.Μαρτίου 2010 
11. WHIPLASH  INJURIES 
        EFORT, Madrid  2-5 Juin 2010                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ΕΛΑΒΑΝ ΜΕΡΟΣ  ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
ΜΕΛΗ  Δ.Ε.Π. 
 
Κορρές Στ. Δημήτριος, καθηγητής                                        
Μήτσου Δ. Αργύριος, Αναπλ καθηγητής                                         
Νικολόπουλος Ε. Κωνσταντίνος-Σάββας, Αναπλ καθηγητής          
Πνευματικός Γ. Σπύρος, Αναπλ καθηγητής                                    
Βλάμης  Ιωάννης , Λέκτορας                                          
Παπαδογεώργου Ελλάδα, Επικουρική Επιμελήτρια Β’ 
Μπενέτος Ιωάννης, Επικουρικός Επιμελητής Β’ 
Κουλουμέντας Παναγιώτης, Επικουρικός Επιμελητής Β’ 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ  ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΤΗΣ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
Ευαγγελόπουλος Δημήτριος- Στέργιος 

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ  ΙΑΤΡΟΙ  ΤΗΣ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
Αθανασακόπουλος Μιχάλης 
Αναγνωστόπουλος Δημήτριος     
Γιαννακόπουλος Ευάγγελος                          
Γρατσίας Πέτρος                                           

         Δημητρίου Ροζαλία                                                                            
         Καβρουδάκης Ευστράτιος   
         Καραμπίνας Παναγιώτης                             
         Κόλλιας Γεώργιος        
       Κουκούτση Αλεξάνδρα                                   
       Λιάντης Παναγιώτης 
       Μαυρογένης Ανδρέας   
       Παπαμίχος Οδυσσέας  

                Τριανταφυλλόπουλος Γεώργιος                     
                Ρήγος Γεώργιος                                               
                Ρωμούδης Παύλος   
      
                ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Χαρτοφυλακίδης Γ.: Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Αθηνών 

Σουκάκος Π. Ν. : Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Αθηνών 

Λυρίτης Γ.: Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Αθηνών 

 
Αγγουράκης Π.: Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Τμήμα 

Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Αδαμίδου Μαρία  Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Αναισθησιολογικό 

Τμήμα Γ.Ν.Α.  «Κ.Α.Τ.» 
Αποστολάτος Α.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 



Αράπογλου Δ.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»  

 
Αρετάκη Αικατερίνη : Ειδιευόμενη Ορθοπαιδικής, Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. 

«Κ.Α.Τ.» 
 
Βαλλιανάτος Π.:  Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Τμήματος Αθλητικών Κακώσεων  

Γ. Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Βαρβαρούσης Α. : Ορθοπαιδικός, Αν. Δ/ντής  Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 

«Κ.Α.Τ.» 
Βερέττας Δ.: Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειο 

Παν/μιο Θράκης, Δ/ντής Ορθοπαιδικής Παν/κής Κλινικής, 
Αλεξανδρούπολη 

Βλάχος Ε. : Παιδοορθοπαιδικός, Δ/ντής Παιδοορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Βλυχού  Μ. : Ακτινολόγος, Επικ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Γαλανάκος Σ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής- Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
,Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Γαλάνης Κ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Γεροσταθόπουλος Ν.: Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Κλινικής Μικροχ/κής και ΄Ανω 
΄Ακρου, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Γεωργακόπουλος Γ.- Μ.: Ειδικευόμενος Πλαστικής, Κλινική Πλαστικής Χειρ/κής και 
Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Γιακουμάκης Η.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Γκιόκας Α. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Παιδοορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσ/μείο 
Παίδων « Π. & Α. Κυριακού» 

Δημακόπουλος Π.: Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολής Παν/μίου Πατρών, 
Δ/ντής Παν/κής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Ρίο 

Δημητριάδης Κ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Δημητρίου Ε. : Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Ε.Σ.Υ., 
Παιδοορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Δριμούρας Γ. : Ειδικευόμενος Πλαστικής, Κλινική Πλαστικής Χειρ/κής και 
Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Ζαχαρίου Κ. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Μοναδας Σπονδυλικής Στήλης & 
Σκολιώσεως,  Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Ismail Hakki Calli, M.D.: Professor of Orthopaedics, Department of Orthopaedics 
University of Izmir, School of Medicine 

Ιωαννίδης Θ. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Γ΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
«Κ.Α.Τ.» 

Κανέλλος Π. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – ΣΤ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. « Κ.Α.Τ.» 

Καραγιάννης Σπ. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Ε΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Καραπιτάκης Κ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 



Kατρακόζος Ε.: Ειδιευόμενος Πλαστικής, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής 
και Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Κατώνης Π.: Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολής Παν/μίου 
Κρήτης, Δ/ντής Παν/κής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Ηράκλειο 

Κλεάνθους Σ. :  Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Γ΄Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Κοκκίνης Κ. :   Ακτινολόγος, Επιμ. Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κονοφάος Π. : Ειδικευόμενος Πλαστικής Χειρουργικής - Πλαστική 

Χειρουργική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ». 
Κοκορόγιαννης Κ. : Ορθοπαιδικής, Επιμ. Β΄ Ε.Σ.Υ. , Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κουζούπης Α. : Ορθοπαιδικός, Αν. Δ/ντής Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων, 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κούρτης Μ. : Ορθοπαιδικός, Αν. Δ/ντής Γ΄Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. 

«Κ.Α.Τ.» 
Κουτρολίκος Κ.: Ειδιευόμενος Πλαστικής, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής 

και Εγκαυμάτων, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κουτσοστάθης Σ. : Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Ε.Σ.Υ. – Τμήμα 

Αθλητικών Κακώσεων Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κυριακίδης Μ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. « Κ.Α.Τ.» 
Κυριακόπουλος Σ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Α΄Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κύρκος Ι.: Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Γ΄ Παν/κή 

Ορθοπαιδική Κλινική, Θεσσαλονίκη 
ΚωνσταντινίδουΜαριάνθη:Αναισθησιολόγος, Δ/ντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Κωνσταντόπουλος Γ.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Λαγουδάκης Γ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – ΣΤ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Λουπάσης Γ. : Ορθοπαιδικός, Eπιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ., Β΄ Ορθοπαιδική 

Κλινική, Γ.Κ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 
Λυκομήτρος Β.: Ορθοπαιδικός, Αθήνα 
Μάγκουρα Δήμητρα : Αναπτυξιακή Νευροβιολόγος, Ερευνήτρια Α΄, Ιατροβιολογικό 

΄Ιδρυμα Ακαδημίας Αθηνών 
Μαλίζος Κων/νος: Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 

Θεσσαλίας, Δ/ντής Παν/κής Ορθοπαιδικής Κλινικής 
Μαντζικόπουλος Γ. : Ακτινολόγος, Δ/ντής Αξονικού Τομογράφου & Μαγνητικού 

Τομογράφου – 1ου Νοσ/μείου Ι.Κ.Α.,   
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Μαρής Ι. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσ/μείο 
Ερυθρός Σταυρός 
 

Μαχαιράς Γ. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Δ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής ,  
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»  

Μίχος Ι. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Δ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσ/μείο 
Ασκληπιείο Βούλας 

Μπελδέκος Α. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής ΣΤ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
«Κ.Α.Τ.» 



Μπομποτάς Κ. : Ορθοπαιδικός, Αν. Δ/ντής, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Κ.Α.Τ.» 

Μπουντής Α.: Ορθοπαιδικός, Επιμ. Α΄ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Σπονδυλικής Στήλης, 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Μοράκης Α.: Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Τμήμα 
Σπονδυλικής Στήλης, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Νικολακάκος Λ. : Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, ΣΤ΄ 
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Ξεϊνης Σ. : Ορθοπαιδικός – Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Β΄ 
Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Οικονόμου Α.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Παγώνας Α. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»  

Παναγή Κ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Παναγιώτου Π. : Πλαστικός Χειρουργός- Δ/ντής Πλαστικής Χειρουργικής 
Κλινικής Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.»  

Πανανής Ε. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής – Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 

Παπαδάκου Ευγενία : Ορθοπαιδικής, Επιμ. Β΄ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Αθλητικών Κακώσεων 
Γ.Ν.Α. « Κ.Α.Τ.» 

Παπαδάτος Ι. : Δ/ντής Μονάδας Μ.Ε.Θ., Νοσοκομείο Παίδων  
« Αγλαϊα Κυριακού» 

Παπαδέλης Π. : Ορθοπαιδικός – Δ/ντής Β΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Α. «Κ.Α.Τ.» 

Παπαδήμας Δ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής- Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Κ.Α.Τ.» 

Παπαϊωάννου Ν.: Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Αθηνών, Δ/ντής Εργαστηρίου ΄Ερευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος – Θ. Γαροφαλίδης 

 
Παπακαλού Ελένη : Αναισθησιολόγος, Δ/ντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 

Γ.Ν.Α.  «Κ.Α.Τ.» 
Παπακωνσταντίνου Β. : Ειδιευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. 

«Κ.Α.Τ.» 
 
Παπαχρήστος Α. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής- ΣΤ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Παραρά Σοφία : Ειδικευόμενη Πλαστικής, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής 

και εγκαυμάτων Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Πηλιχού Αναστασία Ορθοπαιδικός, Επικουρική Επιμελήτρια Ε.Σ.Υ., 

Παιδοορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
 
Πολλάλης Α. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Γ΄Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. 

«Κ.Α.Τ.» 
Πολυζώης Β.: Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Β. Ε.Σ.Υ., Δ΄ Ορθοπαιδική 

Κλινική , Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Πρέβεζας Ν. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν. 

Πειραιώς 



 
Σάρας Εμμ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Σεκούρης Ν.  : Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Ε.Σ.Υ., 

Παιδοορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Σκαγιάς Κ.: Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Ε.Σ.Υ., Τμήμα 

Αθλητικών Κακώσεων, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Σουκάκος Π. Κ. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείο 

«Αμαλία Φλέμιγκ» 
Σπυρόπουλος Ι. Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Σύψας Ν.:  Λοιμωξιολόγος, Επικ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου 

Αθηνών, Νοσ/μείο Λαϊκό  
 
Σπυρίδωνος Σ. : Ορθοπαιδικός , Επιμ. Α΄ Ε.Σ.Υ. Κλινική Μικροχ/κής και 

΄Ανω ΄Ακρου , Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Τζίτζος Χ. : Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Ε.Σ.Υ. - Τμήμα 

Αθλητικών Κακώσεων Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Τόπκας Α. : Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Ε.Σ.Υ., Τμήμα 

Αθλητικών Κακώσεων, Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Τριανταφυλλίδης Π. : Ορθοπαιδικός, Θεραπευτήριο « ΥΓΕΙΑ»,  Αθήνα 
Τσακωτός Γ.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Τσιφετάκης Σ. : Ορθοπαιδικός, Αν. Δ/ντής, Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική Γ.Ν.Α. « 

Κ.Α.Τ.» 
Τροβάς Γ. : Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστήριο 

΄Ερευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος 
Φερούσης Ι. : Ορθοπαιδικός, Δ/ντής  Η΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής – Μονάδος 

Χειρουργικής ΄Ωμου, Νοσ/μείο Ασκληπιείο Βούλας 
Φραγκομίχαλος Ε.: Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Ε΄ Ορθοπαιδική Κλινική , 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
Χαρδαλούμπας Δ. : Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 

Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
 
Χατζηϊωάννου Σοφία : Πυρινικός Ιατρός,  Επικ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή 

Πανεπιστημίου Αθηνών 
Χριστοδούλου Α. : Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Δ/ντής 

Α΄Ορθοπαιδικής Παν/κής Κλινικής, Θεσσαλονίκη 
Χριστοφορίδης Ι.: Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Δ/ντής Β΄ 

Ορθοπαιδικής Παν/κής Κλινικής, Θεσσαλονίκη 
Χρυσικόπουλος Θ.: Ορθοπαιδικός, Αν. Δ/ντής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
 Γ.Ν.Α. «Κ.Α.Τ.» 
 

 
 



       
Ο Σ. Σουρμελής δίδει την διάλεξή του      Εκπαιδευτική ημέρα στο Ερευνητικό 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

Ίδρυση Γ’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής 

 

 



 

 
 



 



 



 



 



 



 


